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Activitats d'estiu

6e d’'educacid primaria

Que és per a tu l'estiu?Aprofita aquest espai per enganxar-hi alguna foto o fer-hi un dibuix del
que meés t'agradi de l'estiu
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Tots sabem que l'estiu és temps de lleure, de vacances, de passar-ho bé i de divertir-se, perd
també podem trobar estones per mantenir els habits de treball i reforcar els aprenentatges. Es
per aixd que et recomanem dedicar una estona cada dia a fer alguna altra tasca de les que et
proposem.

Fes les activitats quan tinguis una estona de calma, lluny de molésties i distraccions, a la fresca, i
dedicant-hi un temps de forma periddica i constant. Si ho fas aixi, t’aniras acostumant a tenir
una mica més de disciplina per als treballs i tasques que se t’encarregaran a I'ESO.

Per comencar, marca en el calendari quins dies penses que podras treballar una estona:
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| pensa també la millor hora per fer les activitats: lectura, escriptura i matematiques
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Recull tota la feina en una carpeta per presentar-la a I'institut quan comencis al setembre.
Escriu-hi el teu nom ben visible i, a dins, posa-hi aquest dossier, el treball d’expressio escrita
que triis i les activitats matematiques. A més a més hi pots posar altres feines que facis pel teu
compte: dibuixos, videos, projectes, poemes, invents, manualitats... el que més t’agradi!
L'esforg realitzat es tindra en compte a la primera avaluacio.

Hi ha moltes possibilitats. N’hem seleccionat tres d’especialment importants, pero pots trobar
més idees en aquesta adreca d’internet:

http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/primaria/orientacions/activitatsestiu/

Ensenya la feina que vas fent a un adult. Ell et podra guiar i comentar com t’esta quedant.
Demana-li ajuda si tens dubtes sobre alguna activitat.

o> 'activitat que més t’aconsellem per a I'estiu és llegir llibres de
tota mena: d’aventures, de por, de coneixements, comics... sobretot
gue t'engresquin. Tria un llibre en catala i un altre en castella.

Et fem una proposta de col-leccions de llibres indicades per a la teva
edat, perd també pots anar a les biblioteques que tinguis a I'abast,
on et podran orientar de les novetats segons les teves preferencies.
Comparteix també opinions amb els amics i familiars!

Col.leccié "Els grumets blaus de La Galera " Ed. La Galera.
Col-leccié "Sopa de llibres " Ed. Barcanova.
Col-leccié "Alfaguara" Grup Promotor. Color blau.

Col-leccié "El vaixell de vapor" Ed. Cruilla. Color vermell.
Col-leccié "El club de las zapatillas rojas” Ed Montena.
Col-leccié "75 consejos” Ed Alfaguara.

Col-leccié "La banda de Zo&” Ed Estrella Polar.

Col-leccié "Els pitjors anys de la meva vida” Ed. Estrella Polar.


http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/primaria/orientacions/activitatsestiu/

Tasca 2: Escriptura

Per a fer aquesta activitat et suggerim que siguis creatiu i elaboris el teu propi “quadern de
vacances” triant algun dels segiients formats:

o Diari d’estiu

Un diari es fa a poc a poc, amb paraules i frases ben triades que expressin molt bé alld que vols
explicar, cuidant les normes d’escriptura que has treballat. Pensa que no cal que el facis cada
dia, sind que pots fer una seleccié del que trobis més significatiu: descripcions, sensacions,
descobriments, aventures, i fins i tot, alguna foto o dibuix.

També has de tenir en compte la presentacid, la lletra, les imatges i el disseny general. Per aixo
podras fer servir qualsevol suport digital o manuscrit.

® Guia de viatge

Si marxes alguns dies fora amb la familia o el grup d’esplai, també pots decidir preparar una
guia de viatge completa, amb l'itinerari, grafics, fotos, 'explicacié del lloc i I'estada, les activitats
i la gent, les despeses, el que has trobat més i menys interessant, etc.

Una altra opcio totalment valida és inventar-te un viatge imaginari
amb la mateixa estructura anterior.

e Comic de vacances

A mode de coOmic japones, pots inventar uns personatges, un
context i un guid relacionat amb l'estiu, i a partir d’aixd pots
dissenyar el teu propi comic.

Si ets habil amb el dibuix t’animem a posar-ho a la practica, pero
també pots utilitzar eines digitals que t‘ajudin en la seva
elaboracid.

o Relat lliure

Si ets un bon lector/a potser et ve de gust provar de ser també un bon escriptor o escriptora, i
elaborar el teu propi recull de textos: contes, receptes, cartes, poemes, descripcions...

Com en les altres activitats, pots utilitzar qualsevol mitja digital i grafic que tinguis a I'abast si
aixi ho prefereixes.



Tasca 3: Matematica

Tria dues de les segiients activitats que et proposem, les que més

<= >
t’agradin: n‘
e Grafica de temperatures.

Tens un termometre per saber la temperatura exterior? Durant dues setmanes recull la
temperatura que marca cada dia a la mateixa hora (la que a tu et vagi millor). Anota també els
temps que fa (sol, navol, pluja...). Si vols pots fer fotos del cel, de fenomens meteorologics,
d’aspectes de la natura relacionats amb el clima...

Després fes un grafic de la temperatura. Quin dia ha estat el més calords? | el més fred?

Pots calcular la mitjana. Amb totes les dades recollides, pots extreure alguna conclusié?

o Despesa d’una setmana d’estiu.

En que invertiu els diners una setmana qualsevol d’estiu? Durant una setmana vés anotant totes
les despeses que feu amb la teva familia: menjar, gasolina, sortides... Agrupa les despeses per
categories: Oci, Menjar, Llar, Transport, Cultura i Altres.

Ara, calcula el % que ha representat cada categoria. En quina hi heu dedicat més diners? Pots
fer algun grafic que representi les despeses per categories.

e Anem d’excursid o de passeig.

Si algun dia heu de sortir d’excursié per la muntanya o a passejar per alguna ciutat, planifica-ho
amb temps. Tria quin itinerari fareu i, amb I'ajuda d’'un mapa, mira quina distancia caminareu.

El dia que feu I'excursié o del passeig, anota I’"hora en que sortiu i vés anotant I’hora que passeu
per llocs significatius. Anota també les estones en que descanseu.

Un cop acabada I'excursié o el passeig, fes una taula amb el temps qué heu invertit en cada
tram del cami. Pots calcular la velocitat mitjana a que heu anat en cada tros?

| ara tria’n una altra d’aquestes:
e Celebrem el final de curs.

Els nois i noies de 6& anirem al “Véns A Saltar” de Sant Cugat per celebrar que finalitza el curs.
Hi anirem 24 infants i 3 mestres amb els Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya i baixarem a
I'estacié de Volpelleres.

1. El preu del bitllet senzill d'anada és 2,15 euros i la targeta de 10 viatges costa 9,95 euros.
Explica quins bitllets compraries, quant estalviaries...



2. Hem buscat per internet els horaris dels ferrocarrils.
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De l'estacio de Volpelleres fins al local on fem l'activitat hi ha 16 minuts caminant. Si
I'activitat comenca a les 10:30, a quina hora agafaries el tren a Sant Quirze?

3. Lactivitat dura 60 minuts. A quina hora agafarem el tren de tornada?
(Per fer aquesta activitat hauras de consultar internet. La imatge del viatge d’anada et
sera de gran ajuda). Si pots, enganxa la imatge de la consulta que has fet.

o Gran festa d’estiu

Aquest estiu els pares han llogat un apartament a la platja. Es un lloc molt bonic amb una zona
comunitaria molt amplia. He fet molts amics i amigues i entre tots hem decidit fer una festa per
passar-nos-ho bé. Hem comptat que aproximadament vindran unes 75 persones i és per aixo
gue ens cal una bona organitzacié.

Ens hem repartit la feina per equips de treball: uns seran els que compraran el menjar, altres els
que prepararan els jocs i uns altres portaran els comptes.

Lequip que ha de preparar el berenar ha pensat de fer aperitiu, entrepans i begudes.

1. Pensem qué hauran de comprar:

1.1.  Siamb una barra de pa ens surten 4 entrepans, quantes barres hauran de
comprar per a 75 persones?

1.2.  Sicada barra costa 0,85 euros, quant ens costara el pa?

1.3.  Amb 250 g de pernil dol¢ fem 8 entrepans. Si volem fer-ne 1/3 del total, quant
pernil dol¢ haurem de comprar?

1.4. Laresta d’entrepans seran de formatge. Quant de formatge haurem de comprar
si posem un tall de 35 g per entrepa?



1.5. També comprarem patates i olives. La proporcié és: 1 bossa i 1 pot d’olives per a
cada 4 persones. Quantes bosses i pots d’olives haurem de comprar, pensant que
sempre és millor que en sobri que no pas que en falti?

1.6.  Finalment volem comprar refrescos de taronja i llimonada. Si d’'una ampolla de 2
litres pensem que en poden beure 6 persones, quantes en comprarem de cada
gust, si hi ho fem a parts iguals?

1.7.  Ahl! Ens falten els gots, plats i tovallons per a 75 persones. Escriu quina quantitat
necessitaras de cadascun.

Ja tenim comptabilitzades les quantitats d'aliments, begudes i ara cal anar al
supermercat! Un cop alla ens trobem amb aquests preus:

20 gots de plastic 2,30€
1 paquet de 10 plats 1,80€
1 paquet de tovallons 0,90€
Pernil dolg 17,50€/kg
Formatge 12,35€/kg
Barra de pa 0,85€
Ampolla de 2l de llimonada o taronjada 2,25€
Bossa de patates 1,76€
Pot d’olives 1,89€

2.1. Calcula el preu de tota la compra.
2.2.  Aquesta setmana el supermercat fa un descompte del 5% en tots els productes.
Quant ens costara finalment si ho comprem en aquest periode?

Lequip de muntatge dels jocs han decidit acordonar la zona amb cinta. Han aconseguit
un rotlle de 25 m.
3.1. Entindran suficient si el terreny fa:

12,5 m

3.2. Quant ens costara la cinta si va a 0,25 € el metre?

3.3. Sil/4 del terreny es destinara a jugar a la petanca, 1/3 a bitlles catalanes i 2/5 a
muntar una cursa de sacs, quant terreny els queda per jugar a jocs de pilota?

3.4. La previsio del temps indica pluja per aquella tarda. Volen cobrir la superficie de
la zona de jocs amb una carpa. Quina sera la mida minima que hauran
d’instal-lar?



4. Lequip que porta els comptes recull les factures de totes les despeses i estableix un preu
per persona en relacié a 65 assistents (mai se sap si vindran tots!). Quan haura de fer

pagar a les persones que assisteixin a la festa?

Si ja has acabat les activitats d’estiu, pots reflexionar sobre el que has fet i apres. Respon les
preguntes seglients, pensant quina és la teva valoracié. Després comparteix el que has posat
amb els teus familiars per comprovar si estan d’acord amb tu o per si et volen fer algun

comentari.

Lectura:
1. Quin llibre t’ha agradat més dels que has llegit aquest estiu?
2. Quin és l'aspecte que t’ha resultat més atractiu (la historia, els personatges, les
il-lustracions...)? Canviaries alguna cosa?
3. Hihaalguna part que t’hagi costat d’entendre? Com ho has solucionat?




Escriptura:

1. T’has divertit fent 'activitat d’escriptura que has triat?
2. Com diries que t’ha quedat: regular, bé o molt bé? Quina part creus que és la millor?
3. Com podries millorar el teu treball? Hi has dedicat prou temps?




Matematica:

1. Has pogut fer la feina que et vas proposar?
2. Has tingut dificultats en alguns exercicis? En quins? Te’ls ha revisat algun adult?
3. Per que t’ha servit fer els exercicis?




